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Haben Sie Fragen zu bestimmten Themen wie: 
 

- Arbeitslosigkeit      - Wohn- und Schlafmöglichkeiten 
- Erziehung     - Seniorenarbeit 
- Ehe- und Familie    - Migration / Kultur 
- Schuldnerberatung    - Pflege 
- Gesundheitsberatung     - Trauer 
- Behördengänge     - Lernhilfen 
- Adoption          - oder anderes...  
...dann kommen Sie bei uns vorbei. 

 

 
 

Wir treffen uns JEDEN DIENSTAG von 15 bis 17 Uhr 
im Cafè caritas-zentrum Delbrêl -  Aspeltstraße 10, 55118 Mainz 

 
Mit Ihren Anliegen und Ihren Fragen können Sie kostenlos und unverbindlich jeden Dienstag zu uns 
kommen. Wir sind ein Treffpunkt für einen gemeinsamen Austausch von alltäglichen Anliegen. 
Gerne helfen wir Ihnen mit unserem Mitarbeiterstamm weiter oder vielleicht können auch Sie etwas 
mit Ihren Erfahrungen beitragen? 
 

Wir würden uns freuen, wenn Sie einfach mal vorbei schauen. Ihr Alltagslotsenteam 
 

 
 

Kontakt: Frau M. Fey, 06131 – 9083252, m.fey@caritas-mz.de 
 

 
Kooperationspartner: 
ESHI e.V. – Erwerbslosen- und Sozialhilfeinitiative Mainz e.V. / NIN e.V. – Neustadt im Netz / Verein für Freiheit und Solidarität 
 
 
 
Sponsoren: 

      
 
 
 

Quartiermanagement Mainz 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


