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Hier ist die wochentliche Zusammenfassung der Meldungen, die wir jeweils aktuell auf
unserer Webseite veroffentlichen und teilweise auch auf unseren Social-Media-Seiten
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Aulerdem blicken wir voraus auf die Veranstaltungen der kommenden Woche.

Kulturbickerei in der Minzer Neustadt: GroRe
Eré6ffnung diese Woche (Foto: Deniz Giindogan)

Umzug wegen Sanierung — Blindenverein in

neuen Raumen in der Neustadt (AZplus)
(Foto: Felix Krauser)

Hinweis: (AZplus) hinter einer Pressemeldung
bedeutet: nur gegen Zahlung zu lesen.

Mainz-05-Profis zu Gast im Landesmuseum -
Autogrammstunde und Vortrag liber

FuBballfankultur und Fastnacht am 03.11.
(Foto: GDKE/Stephan Dinges)

Adam-Karrillon-StraBe 4 wird zu Wohnraum
(AZplus) (Foto: Felix Krauser)

Verbraucherzentrale o i = e
Rheinland-Pfalz NIV 2L /

Rauchende Eltern, rauchende Kinder? -
Umfrage: Zigaretten und Alkohol in vielen

Familien an der Tagesordnung
(Foto: geralt /pixabay.com)

Fokuswoche Vorsorge: Verbraucherzentralen
bieten im November an fiinf Tagen 25
kostenlose Online-Vortrage an
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» Fahrradsturz mit Kinderanhanger am
Bahnhofsvorplatz
» Widerstand gegen Vollstreckungsbeamte -

Haftbefehl im Hauptbahnhof Mainz vollstreckt
(Foto: Thomas Renth)

Wir danken unseren Sponsoren
fiir ihre Unterstiitzung

Anwaltskanzlei Harfst
Architektenkammer Rheinland-Pfalz
Brillenstudio am Rhein
BuchbindeAtelier Kochinke
Cardabela Buchladen
Die Continentale — Karsten Lange e.K,
Freireligios-Humanistische Gemeinde K.d.6.R.
Gast Hof Griin
gitarre-mainz.de — Oliver Rheinheimer
Goldener Hirsch
Klavierunterricht Annette Adam
MadchenTreff
naturlich Bioladen & Bistro
Neustadt-Reisebiro GmbH
Peter Siile - Garten & Freizeit
Philipp Tullius Gas und Sanitar
Rocker Service Mainz
Sonja Enste — Beratung+Coaching
TaxSolut Steuerberatung
Toutouh — Sorgenfrei Leben im Alter
Volksbank Darmstadt Mainz
Wing Tjuen Kampfkunst

Zahnarztliche Tagesklinik

Fertiggerichte mit Hiilsenfriichten: Was steckt
drin? - Marktcheck der Verbraucherzentralen
zeigt groBe Unterschiede

(Foto: mygraphx / pixabay.com)

Sammelt

kfbnkorken

rn
guten

Zweck

Mainzer Kiinstler werben bei Minister Teuber
fiir Kunsthalle (AZplus) (Foto: Felix Krauser)

Stadt Mainz beglnh mit Entsieg von
Flachen in der Innenstadt (Foto: Fabio Filtzinger)
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Das soll ein Batteriespeicher auf Ingelemer
Aue bringen (AZplus) (Foto: Bjsrn Habel)

Alle Meldungen finden Sie auch in den
Themen des Monats

PC-Monitor kostenlos abzugeben.
Mehr dazu auf Seite 7
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Veranstaltungen mit der
Endzeit 23:59 Uhr enden
zwischen Mitternacht und
dem frihen Morgen.

Die Ausstellungen haben
wir ausgeblendet und
konnen eingeschaltet
werden. Die aktuell
laufenden Ausstellungen
sind am Ende dieses
Neustadt-Journals
zusammengefasst.

& HIERKLICKEN

Die Endzeiten sind
teilweise geschatzt und Tipps zur Kalender-
kénnen abweichen Nutzung

Daraus ausgewahlte Veranstaltungen mit
Plakaten:

he
HerZ g STARKE

KINDER

- Was unsere Sohne fiir eine
gleichberechtigte Zukunft von uns
brauchen

mit der Autorin Anne Dittmann.

Fur Eltern und alle, die Kinder beim Grofiwerden
begleiten

26.10.2026 + 20 Uhr

Haus der Jugend

(Mitter sgasse 8, Mainz Altstadt)
Anmeldung:
info@eltern-gegenrechts-mainz.de

/ ELTERN
| GEGEN
\ RECHTS |

Kalenderauswa
nach Themen,
Institutionen

Sportverein in Mainz, der sich auf Gesundheits- und Rehasport
spezialisiert hat.

Fir die Durchfihrung unserer Sportangebote suchen wir
Ubungsleiter/Ubungsleiterinnen fir die folgenden Reha-

* Lungensport

Der Reha-Sport findet in Hallen der Universitat und auch in
Schulsporthallen statt. Nattrlich erhalten Sie fur Thre Tatigkeit ein
Honorar.

Sind Sie interessiert?

Dann bitten wir Sie, mit unserer Geschaftsstelle im Forum 3,

2. Stock, Raum 305 Kontakt aufzunehmen:

E-Mail: gfa.unimz@t-online.de - Telefon: 06131 39 29 854
Weitere Informationen: www.verein-gesundheit-fiir-alle.de
Seien Sie sicher, sehr willkommen zu sein.

.TAIZE-ZEIT

BETEN, SINGEN, BIBEL TEILEN

..Wir starten wieder mit
neuen Terminen flr das
zweite Halbjahr 2026

far junge Erwachsene und
Erwachsene auf der Suche
nach MEHR!

TERMINE:

28.06,202:6018°8 08I
25.08.20 26808305 /ERS
29.09.2 026418 3,081 HiRY
27 10.2:02 038 S GRIIEHS
24.11.2026- 18:30 UHR

IN DER KRYPTA DER
PFARRGEMEINDE LIEBFRAVEN,
FRANZ- LISZT-STR. 1

55118 MAINZ



https://www.mainz-neustadt.de/veranstaltungen2.html#Nutzungstipps
https://www.mainz-neustadt.de/veranstaltungen2.html#Nutzungstipps
https://teamup.com/ksqto3sc9bdfbraoaz?tz=Europe%2FBerlin&view=A&date=HEUTE&calendars=12514274,12514276,12327425,12514278,12514280,12514277&viewstate=%7B%22dateRange%22%3A%222weeks%22%2C%22showDetails%22%3Afalse%7D
https://teamup.com/event/show/id/eW4iDYAPBfrChTQW3mJfS7B37xgAsx
https://www.mainz-neustadt.de/kalenderauswahl.html
https://www.xn--verein-gesundheit-fr-alle-xwc.de/
https://teamup.com/event/show/id/o2khhXziKdqdhEhLfNStcrWE1MxUgx

STARKE
KINDER

mit Kathrin und Gilberto Arroyo
fur Kinder ab & Jahren

“Ich bin gut, ich bin wichtig, ich bin richtig, wie ich bin"
(Senta, aus “Ich bin stark")

Doch was bedeutet eigentlich stark sein? Kreativ und

musikalisch wollen wir mit euch darlber ins Gesprach
kommen, was stark sein fur euch bedeutet

enfret
st
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Cemonnt®

LONGEVITY -

DIE WEBINARTHEMEN

0. SEPTEMBER 2026, 18:00 = 19:30 UHR
Longevity: Der Weg zu einem
langen, gesunden Leben

INTERESSIERT?

Dann kénnen Sie sich jetzt

schon unverbindlich auf die
Warteliste fir die Wabinar-

Relhe setzen lassan.

Diabetes, nein danke:
Leben - ohne Zucker

> 9.
Life-Hacks fir dein Herz: Schlag

auf Schlag ges
f— WENDEN SIE SICH BEI
INTERESSE BITTE AN

Lisa Dewes

Abtellungsleitung Gesundheit
und Schulen

WVerband der Volkshachschulen
wor Rheinland-Pfalz e V.

30 UHR
Die stillen

15. FEBRUAR 2027,
Frauenpower: Gesund und
tark durchs Leben. Telefon: 06131 28889-18

E-Mail: dewes@vhs-rip.de

www.mainz.de
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% Landeshauptstadt
Mainz

Einladung zur
Vorlese-Stunde fiir Senior:innen

Geschichten im Ohr — Musik im Herzen:
Wohlfiihlgeschichten iiber Musik und Tanz

@@ Bibliotheken der Stadt Mainz
s &5 Offentliche Bilcherei - Anna Seghers

Alle Vernstaltungen der Reihe

NUR FUR KURZE ZEIT | TICKETS UNTER BACKTOTHEBEGINNING.COM

OLLY & BLACK SABBATH

METALLICA - GUNS N’ ROSES - SLAYER - PANTERA - TOOL - GOJIRA < ALICE IN CHAINS
LAMB OF GOD - HALESTORM - ANTHRAX - RIVAL SONS - MASTODON - TOM MORELLO
LZZY HALE - NUNQ BETTENCOURT - JAKE E. LEE - ADAM WAKEMAN - DAVID ELLEFSON
MIKE BORDIN - DAVID DRAIMAN - SCOTT IAN - WHITFIELD CRANE - FRANK BELLO
11 - YUNGBLUD - RUDY SARZO - TRAVIS BARKER - DANNY CAREY - CHAD SMITH
BILLY CORGAN - K.K. DOWNING - ADAM JONES - SAMMY HAGAR - VERNON REID
PAPA V PERPETUA - RONNIE WOOD - STEVEN TYLER - ANDREW WATT - JASON MOMOA

28. und 29.10. — Capitol Arthouse
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ZU ALLERHEILIGEN

2 29.10.1 @13 00-19:00

440L1L|(")10:00-16:00
Newweling-Verkauf

an unserem Stand auf dem
Mainzer Hauptfriedhof

QO)

- WACHEHANUFAHTUR t
ACHER STRASSE 78 | 5512
2 MAINZ
WACHSHANUFAKTUR@GPE “MAINZ.DE HM
1 TEL.: 06131 3045812 W

e —

Kulturbackerei
30. Oktober 2026 | 19:00 Uhr

JETZT RESERVIEREN!

Als Team oder als Einzelperson!

EINTRITT FREI! %
K i i FILMZ

Jetzt anmelden

iate
Sha

Higher Level Shag-Choreo Worksho
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MAINZER
SYNAGOGEN-
GESPRACHE

MIT

& ¥ NAVID
& KERMANI

Do., 29 10.,19:00 Uhr
Neue Synagoge Mainz

Eintritt frei,

Wann? am 3010.26 von 15-18 Uhr
und 3110.26 von 10-13 Uhr

Wo? Madchen*Treff (Raimundi-
straRe 2, 55118 Mainz)

Anmeldung: per Mail an:
mitarbeitimtreff@maedchenhaus-mainz.de

Ab 10 Jahren
Kostenfrei

(Der Workshop wird unterstitzt durch den
Verfiigungsfonds des Quartiermanagements
Mainz Neustadt)

[

Soziale Stadt


https://teamup.com/event/show/id/hEpDATYLNfbUCHgX3MMr6JfE48BMWu
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https://teamup.com/event/show/id/TcC2tqSeneGpdmDZxeutNKtHXwBrP8
https://teamup.com/event/show/id/KBa1XdP7qL88gQ5CYc5k9ibduP1av1

% Hilfe beim Umstieg!

i i hner®
Bringe Deinen Rec !

oder einen USB-stlck y
(min. 4 GB) mit!

9

Digital Independence Day
01. November 2026, 13:00 - 16:00 Uhr

Offene Werkstatt Mainz
Boppstraie 38

OFFENE WERKSTATT 55118 Mainz

MAINZ

Weitere Veranstaltungen mit Anmeldung,
Reservierung oder Vorverkauf:

Hier klicken

www.mainz.de

Ausblick

auf Veranstaltungen, die Sie vormerken, sich
rechtzeitig anmelden oder Tickets besorgen
sollten:

4

4
> im Netz eV,

Auftaktveranstaltung K.Leo+

I lernen. Leben- Chancert

————

KOSTENLOSE INFOVERANSTALTUNG fiir Frauen

Wir stellen unser neues Projekt KILeo+ vor -
und unsere neue Rolle als KI-Lernort!

Donnerstag, 19.11.2026
Y 17-18 Uhr

Cafeteria, Caritaszentrum
Delbrel

e Mit kleinen Snacks
und Getranken

Das erwartet Sie:

Die Workshopreihe Vorschau -
. | H
stellt sich vor [ Kl im Alltag
Lernen Sie ursere drei Workshops wie kann Kl uns im taglichen
kennen und erfahren Sie, wie Sie Leben helfen?
daran teilnehmen kénnen: ® Smart-Home-Produkte
® Kl und Gesundheitsprodukte

& praktische Beispiele und
zum Ausprobieren

= bl .
N%‘f?:tina;mm!n Sie vorbei!

o Ubersetzen leicht gemacht
€ ChatGPT im Alltag nutzen

Fake News erkennen und
Kl kritisch nutzen

Landeshauptstadt
Mainz



https://teamup.com/event/show/id/PgkNoWNF9GxCkwsKwsVbedpTXKRyfr
https://teamup.com/ksqto3sc9bdfbraoaz?tz=Europe%2FBerlin&view=A&date=HEUTE&filterby=12327425&viewstate=%7B%22dateRange%22%3A%22year%22%2C%22showDetails%22%3Afalse%7D
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Besuchen Sie bitte auch unsere Plakat-Galerien:
- Ausstellungen und Veranstaltungsrelhen
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PC-Monitor LG Flatron L1950SQ-SN kostenlos abzugeben.
Bei Interesse bitte eine Mail an nin@mainz-neustadt.de - Wir vermitteln mit dem Abgeber.
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Kalenderauswahl Ausstellungen:
(Tagliche Offnungszeiten und alle Informationen)

"Anwesend — Abwesend" - Kunstausstellung von Madeleine Dietz
Alter Dom St. Johannis (bis 18.11.)

Sun Jia Quan
Vitrine-Kunstladen im Allianzhaus (bis 21.11.)

Katja von Puttkamer: "hier"
EMDE Gallery (bis 28.11.)

Romanthema November: Raus aus der Einsamkeit!
Offentliche Biicherei -Anna Seghers (03.11. bis 28.11.)

»Ich bin hier - Bilder liber Mut und innere Kraft*
Caritaszentrum Delbrél (22.10. bis 03.12.)

"AMBIVALENZ"(Susana Maupin, Achim Stiehler, Tobias Wieda, Julia Réssel und patrick voss de haan)
Allianzhaus, in den Schaufenstern des Vitrine Kunstsalons (bis 05.12.)

Freund*innenschaft
Kunsthalle Mainz (bis 10.01.2027)

schrift : buch : kultur - Sammlungen in Bibliotheken
Wissenschaftliche Stadtbibliothek (04.11. bis 05.02.2027)

Das Miinzkabinett der kurfiirstlichen Universitit Mainz 1784-1804
Stadtarchiv (05.03. bis 23.04.2027)
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