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Hier ist die wochentliche Zusammenfassung der Meldungen, die wir jeweils aktuell auf
unserer Webseite veroffentlichen und teilweise auch auf unseren Social-Media-Seiten
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Aulerdem blicken wir voraus auf die Veranstaltungen der kommenden Woche.

Du hast sexualisierte
ewalt erlebt?

Du hast ein Recht auf
UNTERSTUTZUNG & BERATUNG!

Autonome Fravennotrufe
Rheinland-Pfalz

Plakataktion der Frauennotrufe in RLP macht
auf ihre Arbeit und das Thema sexualisierte
Gewalt aufmerksam (Foto: Frauen*notruf Mainz)

Vn idern fir Kinder - Kinderrechtéba in
Mainz enthiillt (AZplus) (Foto: Mira Ott)

i
5T

Hinweis: (AZplus) hinter einer Pressemeldung L e

bedeutet: nur gegen Zahlung zu lesen.

— KISS MAINZ

Kaniali- und infarmuatsansscelle far Sefhezhilfe

Neue Selbsthilfegruppe fiir Betroffene von Saule soll iiber Geschichte des Zollhafens
Eifersucht in Mainz informieren (Foto: SPD Mainz-Neustadt)
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Landessportbnd bleibt nn dch im Maihiér )
»Haus des Sports“ (AZplus) (Foto: Sascha Kopp)

Wir danken unseren Sponsoren
fiir ihre Unterstiitzung

Anwaltskanzlei Harfst
Architektenkammer Rheinland-Pfalz
BuchbindeAtelier Kochinke
Cardabela Buchladen
Die Continentale — Karsten Lange e.K,
Freireligios-Humanistische Gemeinde K.d.6.R.
Gast Hof Griin
gitarre-mainz.de — Oliver Rheinheimer
Goldener Hirsch
Klavierunterricht Annette Adam
MadchenTreff
natirlich Bioladen & Bistro
Neustadt-Reisebiro GmbH
Peter SiiRe - Garten & Freizeit
Philipp Tullius Gas und Sanitar
Rocker Service Mainz
Sonja Enste — Beratung+Coaching
TaxSolut Steuerberatung
Toutouh — Sorgenfrei Leben im Alter
Volksbank Darmstadt Mainz
Wing Tjuen Kampfkunst

Zahnarztliche Tagesklinik

» Ermittlungsgruppe "Szene" weiterhin im Einsatz
- mehr als 1.100 Personen kontrolliert

» Versuchter Autodiebstahl in der Goethestrale -
Zeugen gesucht

» Verkehrsunfall zwischen zwei Linienbussen in
der Bahnhofstralle - eine Person leicht verletzt

» Schreckschusswaffe bei Hochzeitsgesellschaft
in der JosefsstralRe sichergestellt

(Foto: Thomas Renth)

Dirigent Johannes Herres entdeckt den
Komponisten Daniel Bollius wieder
(AZplus) (Foto: Ensemble Vocale Mainz)

Zollhafen-Erlése en Frégen auf - Lasst die
Stadt Mainz Millionen an Einnahmen bei
stadtnahen Gesellschaften liegen? (Foto: gik)

Verbraucherzentrale
Rheinland-Pfalz

Mehr Klarheit bei Garantie und Gewahrleistung
- Neue EU-Label informieren Verbraucher liber
ihre Rechte

—

Kita FIdbergpIatz erhilt Qualitatssiegel

,Bewegungskita Rheinland-Pfalz“
(Foto: Landeshauptstadt Mainz )
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Helfer im Mainzer Tierheim: Sortler-Job mit
groBer Wirkung (AZplus) (Foto: René Vigneron)

Alle Meldungen finden Sie auch in den
Themen des Monats

Die Endzeiten sind
teilweise geschatzt und
kénnen abweichen

Veranstaltungen mit der
Endzeit 23:59 Uhr enden
zwischen Mitternacht und
dem friilhen Morgen.

Die Ausstellungen haben
wir ausgeblendet und
konnen eingeschaltet
werden. Die aktuell
laufenden Ausstellungen
sind am Ende dieses
Neustadt-Journals
zusammengefasst.

Tipps zur Kalender-
Nutzung

Info-Newsletter 10/ 2026
der Abteilung " Kinder, Jugend und Familien"
der Landeshauptstadt Mainz

| Landeshauptstadt
Mainz

Liche Kinder und Jugendliche,
liche Eltern und Interessierte,

Herbattenen versenden wir den Oktobes-Newsletter dee Abreilung

mel Veransealingsten

mine fiir Fuch/ Sie. Viel Spall beim Lesen!!

Kimiler! Th
- .

arty. Der .]'lelTpunM in Mainz, um
u fahiren, st wm 14:45 Ubr in Mainz am
w. Altersgruppe: Al B Jaheen

Workshop am Mittwoch, den 30.9.2026
von 17 Uhr bis 20 Uhr

d Werkzeug ist vorhanden!

By

: Liﬁoldruck—Worksho ]

im Vitrine-Kunstladen | Allianzhaus

Daraus ausgewahlte Veranstaltungen mit

Plakaten:

ERLEBE
13.9. - 4.10.2026

DIE ERDE ZU
GAST IN DER
CHRISTUSKIRCHE
MAINZ
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Wir haben etwas gegen Stress!
Stressbewaltigung durch Achtsamkeit

Burnout-Prophylaxe durch Mindfullness Based Stress Reduction

Infoabend: Dienstag, 29.09.2026 19:00 - 20:30 Uhr

knshardon & uevertindi) Haus der evangelischen Kirche
Raum Erfurt, 4. OG (Kaiserstr. 37, 55116 Mainz)

8-Wochen-Kurs:

Kursbeginn: Dienstag, 20.10.2026
Haus der evangelischen Kirche

19:00 - 21:30 Uhr

Tag der Samstag, 28.11.2026 14:00 - 20:00 Uhr
Achtsamkeit: Kloster Jakobsberg
Kursgebiihr: 390,00 €

Dieser Priventionskurs ist zertifiziert.
Sprechen Sie mit Ihrer Krankenkasse (ber einen Zuschuss zur Kursgebihr.

Vor wir ein gesprach mit der Frau Dr. Gisela Fritsch. Sie ist telefonisch
emeichbar umer 0174 97 00 864 oder per Mail iiber lebenskunst@expedition-achtsamkeit.de.

Anmeldung zu Infoabend und Kurs: ElziE
www.efb-mainz.de/veranstaltungen .
soilte Mnen eine Onlineanmekdung Aichl MOZRCH sein, rufen Sie uns gerne anl E H

Evangelisches Dekanat M g
p::‘.ﬁ:;:m:m s Oul] — 99 00 441 Evangelisches Dekanat
Kaiserstrae 37 g mcnd Mainz

55116 Mainz wrwe.fb-mainz.de Familienbildung

KRAFTORTE

ein anderer Pilgerweg in Mainz
am 3. Oktober von 9:30 - 17 Uhr

Wieltach gehen wir an Orten in Mainz vorbei, die Kir Andere
awas Besonderes sind: Erinnerungen, Erlebnisse,
mit . Aus
Solibiads Ot wose i Rbriaser Stadtpaziergang
2ussmmengestellt, der zu einem spirituellen Weg einliuft, o
dor bekannte und unbekannte Eckon erdffnet, Zielpuni ist
din mit dor GAIM - tlung, dort wird o5
ginen Absehlussimpuls geben

0 Eigane Verpflegung fir eine kieine Rast bitte mitnehmen.

o Infes unter: Tel 228996 (Pfr. Hendrik Markus) o

0 Treffpunkt wird bei der Anmetdung mitgeteilt.

Lestung: Michaela Dulisch iGemendereferentin Kath. Innenstadtgemeindel,
Plr. Hendrik Maskus (Ev. Kirchengemeinde Mainz- Innenstadt)

Kﬁ_“l-l':l_[‘.'sl'il-f B "
"l i vangelisches Dekanat
g Mainz-City Mainz

~Pflegebediirftig?
ja, nein, ab wann?*“

Wie kann ein Antrag auf
Pflegeleistungen gestellt werden?

Vortrag vom Pflegestutzpunkt/ Mainz

Mittwoch, 30. September 16.00 Uhr,
im Agnes-Pfeifer-Saal,
Katholisches Gemeindezentrum
Borngasse 1, Mainz-Finthen

Es ladt ein das Seniorennetzwerk Mainz-Finthen

ertes Alterwerden

(m Mainz Oberstadt - Fiir ein |Y.-q

Einladung zum Frauenstammtisch

- Das solltest du nicht esse n,,}
l\_ das ist schlecht {fir

rlcn habe d‘: LJT—IE I
l"

keine Linie,
ith habe \w
Liebe Meenzer Frauen aus der Oberstadt:

e ku cvenl
Weiter geht‘s mit unserem Frauenstammtisch!”
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Sie freuen sich auf igkeit und nette Bekanntschaften? Dann Schauen Sie gern vorbei und lassen Sie uns
einfach:

+ miteinander ,schwatzen wie die Spatzen™
+ Uber die Gottinnen und Gotter dieser Welt sprechen
+ unsvoneinander erzihlen

» unseinfach den dieser Welt
Wann Donnerstag, 01.10.2026, von 17:00 - 19:00 Uhr
Wo? AWO 52 Am Rosengarten, im Quartierstreff

Gattelmannstr. 45, 55131 Mainz

Um Anmeldung wird gebeten: Susanae Zander Telefon: 613199 B3 -200
Susanne zander@awo-theintand de oder: Verwaltung: Telefon: 99 88 -107

senigranzentrym.manI@awe-feiniand de el |

Sie sind hen?cl- willkommen.
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Es st nie zu SPI"\T-SOMRNAHT

CARO TRISCHLER . cesania,
02. OKT ULF KLEINER - rooesh L B

MINAS - Lesuncen

20:30 UHR

FABEA KIND = «onTrABASS
PAUL WALKE' crarre

ANDREA QUIRBACH - LesunGen

KARMEN MIKOVIC - cesanG, KLAVEER
STEPHANIE WAGNER - QUERFLOTEN

BORIS MOTZKI - L esuncen
NICOLAS NG -riano
23' OKT CHRI ZIMMER - saxoron

2080 UHR
MIRIAM SPIES - Lesuncen
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EV. ALTMUNSTERKIRCHE N

Ev. Kirchengemeinde Mainz-Innenstacit

MansterstraBe 25, Mainz // Nahe Munsterplatz! (Eingang WalpodenstraBe)
www .innenstadtgemeinde-mainz.de - www .facebook.com/Altmuenstergemeinde

2030 UHR
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M8 Liveclub / HdJ - Mitternachtsgass
Einlass: 20 Uhr - Beginn: 21 Uhr - Eintritt: €9,~

www.kulturfabrik-airfield.de .

Es brennt!

Menschenketten tiberall im Land!
r26, 12 Uhr

Samstag, 3. Oktob

Hand in Hand

aufstehen
fir ein
gutes Leben!

. - Fs . -a“\ =4

3.10.2026 - 2111.2026

Sun Jia Quan

6 um 17 Uhr

, Zhuo Sun,
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Ev. Kirchengemeinde
MainzInnenstadt

KommT ZUR 3

e

EINGELADEN SIND GROSSE UND KLEIME LEUTE, DIE LUST
AUF KUNTERBUNTE KIRCHE HABEMN!
BESONDERS KINDER ZWISCHEN 5-11 JAHREN
MIT IHREN FAMILIEN UND FREUND:INNEN.

L

13. SEP Einem Geheimnis auf der Spur
Wir feiern Tauferinnerung.
Bring gerne deine Taufkerze mit!

10:30 - 12 Uhr
Pauluskirche

8. NOV Alltags-Engel

10:30- 12 Uhr ... braucht die Welt! Wir machen
Pauluskirche uns auf die Suche nach ihnen!

6. DEZ Familienkirche im Advent
10:30- 12 Uhr gemeinsam unterwegs in Richtung

Pacinskivche Weihnachten! Wir folgen dem Stern!

Kalenderauswa
nach Themen,
Institutionen

S Freiheit statt
Lizenzkosten:
Open Source Office!

Herbstkonzert

mit dem Musikverein 1966
Mainz-Marienborn e.V.

Sonntag, 4. Oktober 2026,

15:00 Uhr (Einlass 14:30 Uhr)

Haus der Jugend, Mitternachtsgasse 8, 55116 Mainz
Eintritt: 5,00 € (MainzPass-Inhaber:innen frei)

Kartenvorverkauf: donnerstags, 10:00 — 12:00 Uhr
ab Donnerstag, 03.09.2026

im Biiro des Mainzer Seniorenbeirates

Stadthaus KaiserstralRe, KreyBig-Fliigel, 5. Stock, Zi.
501a, Kaiserstrafle 3-5, 55116 Mainz

Tel. 06131 12-2734 (Do 10 - 12 Uhr)

Eine Veranstaltung des Seniorenbeirats der Landeshauptstadt Mainz in
Kooperation mit ,aktiv dlter werden”


https://teamup.com/event/show/id/Tev2PQf2UXPYZzAifBAR7Ju7dpy767
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Ausblick

auf Veranstaltungen, die Sie vormerken, sich rechtzeitig anmelden oder Tickets besorgen sollten:

Herzliche STARKE
Einladung KINDER

mit Yekmal e.V.
fur Kinder ab 9 Jahren

24.10.2026 - 14.30 Uhr
Jugendzentrum Berliner Treff

(Am Rodelberg 2A, Mainz Oberstadt)
Anmeldung:
info@eltern-gegen-rechts-mainz.de
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= Eine Veranstaltung des m Rfmn]mﬂ)falz
Frauenzentrum Mainz e.V. . ] ’
gefordert von: A S { ELTERN
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Herz g STARKE

KINDER

Jetzt anmelden
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mit FIFSI e V.

fr Eltern, und alle, die Kinder beim
GroRwerden begleiten

Beginner Kurs

Higher Level Shag-Choreo Workshop

05.11. 19 Uhr

Familienzentrum SchillstraBe
(Schillstrate 19, Mainz Oberstadt)
Anmeldung:
info@eltern-gegen-rechts-mainz.de

Weitere Veranstaltungen mit Anmeldung,
Reservierung oder Vorverkauf:

ELTERN \
GEGEN |
\ RECHTS )
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Besuchen Sie bitte auch unsere Plakat-Galerien:
- Ausstellungen und Veranstaltungsreihen

0

Lesen — sehen — hdren — erleben

foinrer Medien im Wandel der Johrhundertd

Mit anderen Menschen plandern
[ .
s s el besaman whery Frirton

Kalenderauswahl Ausstellungen:
(Tagliche Offnungszeiten und alle Informationen)

Trotz alledem! - Frauen gegen den Faschismus!
Vitrine-Kunstladen im Allianzhaus (bis 30.09.)

[Romanthema September] ,,A land down under” - Australien in der Literatur
Offentliche Bucherei -Anna Seghers- (bis 30.09.)

Vogelkundliche Biicherschitze - Die Bibliothek des Jacob Moyat
Wissenschaftliche Stadtbibliothek (bis 02.10.)

Ausstellung mit Maryna Blyzniuk und Julia Rossel
Atelier statt (bis 03.10.)

Ronia AdIl-Tabatabai: "Liaison"
EMDE Gallery (bis 10.10.)

"Anwesend — Abwesend" - Kunstausstellung von Madeleine Dietz
Alter Dom St. Johannis (bis 18.11.)

Sun Jia Quan
Vitrine-Kunstladen im Allianzhaus (03.10. bis 21.11.)

"AMBIVALENZ"(Susana Maupin, Achim Stiehler, Tobias Wieda, Julia Réssel und patrick voss de haan)
Allianzhaus, in den Schaufenstern des Vitrine Kunstsalons (bis 05.12.)

Freund*innenschaft
Kunsthalle Mainz (bis 10.01.2027)

Das Miinzkabinett der kurfiirstlichen Universitdt Mainz 1784-1804
Stadtarchiv (05.03. bis 23.04.2027)

Impressum


https://www.mainz-neustadt.de/impressum.html
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